
VIDÉO : COMMENT BIEN 
CHOISIR L’EMPLACEMENT DE 
SON POTAGER ?

Pour choisir l’emplacement de votre potager, vous devez avoir une vision globale de 
votre environnement et prendre en compte 3 éléments clefs :

Pour pousser, les végétaux ont besoin de lumière, privilégiez-donc un emplacement 
ensoleillé !

Certains légumes préfèreront l’ombre, mais celle-ci est plus facile à créer par la suite.

Le potager doit être le moins possible exposé au vent.

Le vent peut plier les végétaux, mais surtout, il assèche leurs feuilles et donc, par 
extension, le sol (la plante qui perd ses stocks d’eau puise dans le sol pour en trouver).

1 - L’ensoleillement

2 - L’exposition au vent

PARTIE II - Analyser son environnement

Le pare-vent en végétaux

Si le vent est inévitable, vous pouvez toujours installer un pare-vent. Les plus efficaces sont 
les pare-vent végétaux, sous forme de haie brise-vent.

A défaut, on peut installer une palissade en bois ou un mur de pierre, en attendant que la 
haie ne pousse et soit efficace.



Pensez à installer votre potager à proximité d’un point d’eau (puits, cuve de récupération 
d’eau de pluie, mare, etc.) et réfléchissez à un moyen éventuel de dévier l’eau.

En plus de ces trois éléments principaux, il est important de prendre en compte plusieurs 
éléments de votre environnement proche :

•	 Les voisins (est-ce qu’ils adhèrent au projet, est-ce qu’il peuvent poser problème 
?) ;

•	 Les activités alentours (ex : un champ en agriculture conventionnelle qui épand 
des produits chimiques) ;

•	 L’ampleur du projet (quels besoins ? quelle surface de culture ? etc.) ;

•	 Les ressources à disposition, humaines (temps et force de travail), matérielles et 
naturelles.

3 - L’accès à l’eau

Les alentours


